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Laboratoriokasikirja
IMMUNOFIKSAATIOTUTKIMUS, seerumista

S -ImmFix (3401)

Indikaatiot

Nayte

Sailytys ja lahetys

Menetelméa
Toimitusaika

Tulkinta

Si sal taa tutkinukset :
S-ImFi x, KL 3401
S-ProtFr, KL 2522

Epdily paraproteiinista (Mkonponentti). Seerumin proteiinifraktioinnissa
todetun paraproteiinin varnmennus ja paraproteiinin tyypitys. Paraproteiinin
seuranta ja kvantitointi. Myel ooman residuaalitaudi n seuranta.

1 nm seeruma

Séilytys 2-3 vrk jaakaapi ssa, pi denpi ai kai nen  pakastettuna. Lahetys
huoneenl anmdssa.

El ekt rof oreesi agaroosi geelissa ja i nmunofiksaati o.
4-6 tyopaivaa

Par apr ot ei i ni (M konponentti) on seerumissa tai virtsassa esiintyva
nonokl onaal i nen i nmunogl obul i i ni nol ekyyli, joka kostuu inmunoglobuliinin
tapaan alfa-, gamm-, nyy-, delta tai epsilon-raskasketjusta ja kappa tai
| anbda- kevytketjusta (IgA 19gG IgM ja harvoin IgD ja IgE). Paraproteiinin
voi nuodostaa nyds i munogl obuliinin osa, joka yleisimin on vapaa kevytketju
(kappa tai lanbda) tai se voi nyds harvoin olla vapaa inmunoglobuliinin
raskasketju. Vapaat kevytketjut ovat nolekyylikooltaan pienid joten ne
filtroituvat nopeasti nunuai sten kautta verenkierrosta virtsaan. Tamén vuoksi
i mmunogl obul iinien kevytketjusta koostuva paraproteiini voi esiintyd vain
virtsassa (ns. Bence-Jones proteiini) ja potilaan seerum | dyddés voi olla
taysin nornaali. Seerumi ssa esiintyvat paraproteiinit ovat wuseinmmten
kokonai si a i mmunogl obul iini nol ekyyl ej & tai niiden raskasketjuja. Harvoin, kun
kyseessa on voi nakas kevytketjutuotanto, nahdaan seerumni ssa nonokl onaal i nen
fraktio, joka koostuu vapai sta kevytketj ui sta.

Seerumi n i munofiksaatiotutkinus on suositeltavaa tilata, jos epaillaan
tauti a, j ossa yl ei sesti t avat aan paraproteiinia (M konponentti)
(rmyel oonaepaily, lynfoproliferatiivisen taudin epdily). Toinen syy tutkia S-
ImFix on silloin, jos seerumn proteiinien elektroforeesissa esiintyy
poi kkeava proteiinitiivistymd, jonka |luonne jaa epéaselvaksi. Joskus harvoin

seerumn CDT- t ut ki nuksessa (vain j os se t ehdaéan
kapi | | aari el ekt rof oreesi nenetel nél | &), saattaa sattumal dyddksend tulla esiin
poi kkeava proteiinifraktio, j oka osoi ttautuu i mmunof i ksaati ossa
par apr ot ei i ni ksi . Nai ssé t apauksi ssa | aboratorio ilnoittaa
par aproteiiniepdilysta S-CDT t ut ki nuksen yht eydesséa komenttina ja

suosittel ee S-ImmFi x-varnm st ust a.

| munofi ksaatio on tunnetusti herkenpi tutkimus pienen paraproteiinin
osoi ttam seksi kuin seerunmin proteiinifraktiointi (herkkyys tasoa 0,5 g/l).
Se saattaa olla siksi hyva tutkinus nahdollisen nyel ooman residuaalitaudin
t ot eani seen tai poissul kem seen.

I munofi ksaati o on nyds ainoa tapa osoittaa pieni paraproteiini silloin, kun
se sijaitsee normmalin el ektroforeesissa havaitun proteiinifraktion paalla.
Etenkin elektroforeesissa alfa-2- ja beeta-alueella kulkeutuvat pienet
paraproteiinit on vai keita erottaa nornmmalista el ektroforeesil 6ydoksest a.

Par aproteiineja (M konponentteja) esiintyy mul tippelin nmyel ooman,
pl asmasyt ooman, WAl denstromi n makroglobulineman ja muiden B-solujen tai
pl asmasol uj en mal i gniteettien yht eydessa. Monokl onaal i si a
i mmunogl obuliinifraktioita tavataan my6s reunataudeissa, anyloidoosin ja
erdaiden maligniteettien, neuropatioiden ja nuiden autoi nmuunitautien

yht eydessa. Pieni paraproteiini voi esiintya nyds ilman potilaan nuuta tautia
(M3aUS, Monoclonal Ganmopathy of Undetermned Significance). Usein naissa
tapauksissa tila on benigni ja paraproteiini ei muutu seurannassa. M3US
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til ant eessa suositel | aan kui t enki n seur ant at ut ki nuksi a seerumn
el ektroforeesilla (S-Prot-Fr), sillda osassa tapauksia tilanne saattaa
kehittya taudiksi (esim lynfoproliferatiivinen tauti). Uuden nmultippelin
nyel ooman ja lynfoproliferatiivisten tautien yhteydessd |mFix-tutkimus on
syytd tilata sekd seerumista ettd virtsasta, mahdol | i sen  virtsan
kevyt ket juerityksen/ paraproteiinin osoittam seksi.

Labor at ori ol &akari | ausuu kai kki i mmunof i ksaat i ol 6ydokset ja ant aa
suosi t ukset mahdol | i si sta jat kot ut ki nuksi st a.

Tekopaikka Labor Dr. Kramer & Kollegen
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