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LABORATORIOT

Laboratoriokasikirja
Trombiiniaika, plasmasta

P -Trombai (2782)
Indikaatiot

Nayte

Sailytys ja lahetys

Menetelma
Toimitusaika

Viitearvot

Tulkinta

Konsultointi

Fi bri nogeenin toinmnta- ja rakennehdiri 6t. Yksittaisena tutkinusta kaytetaan
| ahi nna t ut ki nust ul osten t ul ki nt aan vai kut t avi en anti koagul anttien
osoi ttam seen naytteessa.

Hyytym stut ki nusputki, 109 mM Na-sitraatti, 2.7 ml

Nayte on sentrifugoitava (10 - 15 nmin 2500 g), plasma eroteltava muovi put keen
ja | dhetettava pakastettuna.

Hyytymi saj an nittaam nen.
1-2 tydpai vaa

KAIKKI 16 - 19 s
Viitearvo paivittynyt 5.12.2023
Viitearvojen | dahde: HUSLAB ohjekirja

Tut ki nusta  kéytetadn |&ahinnd tutkinustulosten tulkintaan vaikuttavan
hepariinin tai tronbiini-inhibiittorin vai kutuksen osoittani seen | aajenpien
hyyt ym st ut ki nust en yht eydessa. Engl anni nki el i sessa kirjallisuudessa

tronbiiniajan | yhenne on TT (Suonessa Tronbai).

Tronbiiniaika on pidentynyt hepariini-, fibrinolyysi- ja tronbiini-
inhibiittorihoitojen yhteydessad sek& fibrinogeenitason ollessa matala tai sen
toi mi ntahdirioi ssd. Sanmoin tronbiiniaika on pidentynyt, jos naytteessd on
runsaasti fibriinin haj oami stuotteita. Erittain har vi nai nen pi t k&n
tronbiiniajan syy on perinndllinen fibrinogeenin rakenteellinen poikkeavuus
(dysfibrinogenem a).

Tronbiiniaika havaitsee tronbiinin estd an kaytdn erittdin herkasti.

Tronmbiiniin vaikuttavia |&ékeaineita ovat mm dabigatraani, hepariinit,
bivalirudiini, argatrobaani. Tronbiiniaika sopii dabigatraanin konplianssin
osoi ttam seen. Jos tronbiiniaika on normaali, dabigatraanivaikutusta ei ole.
Toi saalta  tutkinus on hyvin her kka, koska m ttaamattoman pitkia
hyyt ym sai koj a saadaan jo pienilla (n. 40 m krog/ )
dabi gat r aani pi t oi suuksi || a. Kayt ett aessa i dar usi t sunabi a ( Pr axbi nd)

dabi gat raani n vai kut uksen kunoani seen tronbiiniaika |yhenee valittonasti.
Dabi gat raani n estovai kutusta voi seurata tanan jal keen tronbiiniajan avulla.
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