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El i m st dn kal si unt asapai non sel vi ttam nen.

5 m hyvin sekoitettua vuorokausivirtsaa. Virtsa séilytetdan kerdayksen ajan
kyl massa. Virtsanayte siirretaan | i sdai neettomman  virtsandayt eput keen.
Virtsamaara nerkitaan | ahetteeseen.

Nayt e sailyy jadkaapi ssa viikon, pidenpiaikainen sailytys pakastettuna.
Lahetys huoneenl &nmissa.

Fot onetri a.
1-3 tyodpai vaa
2.50-7.50 mol (nornmali kal siumdieetti)

Lapset ja inmevaisi kaiset (Tietz 2006):
Vrk-erityksen (Ca) ylaraja on n. 0,15 mmol /kg/ 24 h.

Eritys virtsaan riippuu nm kal sium n saanni sta ravi nnost a.

Kohonneita virtsan kalsiumn eritystd aiheuttavat mm |isdantynyt D
vitam inin saanti ja D-vitamininyrkytys (hyperkaliuria), hyperparatyreoosi,
| uust on net ast aasi t, nyel oona, ost eopor oosi , di staal i nen renaal i nen
tubul aari nen asidoosi, hypertyreoosi, Pagetin tauti, Fanconin oireyhtyng,
hepat ol enti kul aari nen  degenerati o, sar koi doosi , osteitis deformans ja
pi t kdai kai nen i mmobi | i saati o.

Kal si um n erityksen vaheneni sen syita ovat hypopar at yr eoosi ,
pseudohypopar atyreoosi, osteomalasia, eri syistd johtuva natala seerumn
kal si unpi t oi suus, nef roosi , nefriitit, ost eobl asti sen netastaasit ja

| uutuunorit, hypotyreoosi, suolsitosairaudet (keliakia) ja rasvaripuli seka
hypokal si uri nen hyperkal seni a.
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