
Laboratoriokäsikirja
KREATINIININ POISTUMA

Pt-Krea-Cl (2146)
Osatutkimukset:

2145 U -Krea
Lisäksi pyydettävä erikseen 2143 fS -Krea tai 2143 fP-Krea

Indikaatiot Munuaisinsuffisienssin toteaminen.

Näyte 0.5 ml paastoseerumia tai plasmaa. Näyte otetaan samanaikaisesti
virtsakeräyksen kanssa joko keräyksen alussa tai lopussa.
10 ml hyvin sekoitettua vuorokausivirtsaa. Lähetteeseen merkitään potilaan
paino, pituus, keräysaika ja vuorokausivirtsan määrä. Tietoja tarvitaan
tuloksen laskemiseen.

Säilytys ja lähetys Keräysastia säilytetään kylmässä koko keräyksen ajan. Lähetys huoneenlämmössä

Menetelmä Seerumi: Entsymaattinen
Virtsa: Enstymaattinen
S -Krea ja U -Krea akkreditoitu

Toimitusaika 1 työpäivä

Viitearvot Aikuiset             yli 1.4  ml/s/1.73 m[uc]2[/uc]  
Lapset,   3–12 kk    yli 1.3  ml/s/1.73 m[uc]2[/uc]
          1–2 v      yli 1.7  ml/s/1.73 m[uc]2[/uc]
          3–15 v     yli 1.8  ml/s/1.73 m[uc]2[/uc]

Tulkinta Alentunut arvo viittaa munuaisten vajaatoimintaan. Kreatiniinin poistuma on
herkempi toteamaan lievän munuaisten vajaatoiminnan kuin seerumin
kreatiniinimääritys. Katso myös Kystatiini C.
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