
Laboratoriokäsikirja
METYYLIHIPPURIHAPPO, virtsa

U -Methipp (3229)
Kertavirtsatutkimuksen yhteydessä pyydettävä myös U -Suhti (12579).

Indikaatiot Altiste: ksyleeni

Näyte 2 x 10 ml kertavirtsaa.
Huom! Näytteelle tulee olla oma tutkimuspyyntö ja oma näyteputki.
Iltanäyte, joka otetaan heti työvuoron päätyttyä. Näytteet otetaan
tehdaspuhtaaseen kertakäyttöiseen muoviastiaan ja siirretään kaatamalla
virtsaa kahteen 10 ml lisäaineettomaan putkeen. Erikoisastiaa tai putkea ei
tarvita.

Kts. Hivenaine- ja altistustutkimusten näytteenottovälineet

Säilytys ja lähetys Säilytys 3-4 päivää jääkaapissa, lähetys huoneenlämmössä. Pidempiaikainen
säilytys ja lähetys pakastettuna.

Menetelmä HPLC

Toimitusaika 5-7 työpäivää

Viitearvot Altistumattomien viiteraja: isomeerien summa 0.5 mmol/l
Toimenpideraja:             isomeerien summa 5   mmol/l

Toimenpideraja on sosiaali- ja terveysministeriön
asettama (STM Asetus 654/2020).
Orgaanisten liuottimien voidaan arvioida vaarantavan äidin tai sikiön terveyd
en. Täten ksyleenialtistumisessa sovelletaan raskauden aikana toimenpiderajan
a arvoa 0.7 mmol/l.
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