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LABORATORIOT

Laboratoriokasikirja
Immunologisten maéaritysten hairidtekijéiden selvitys

-Imm-Ong (6614)

Indikaatiot

Nayte
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Menetelma

Toimitusaika

Tulkinta

Verinaytteessd olevat hairiodtekijat, kuten erilaiset vasta-aineet, potilaan

kayttanma biotiini (B7 -vitamini), ristiinreagoivat yhdi st eet seka
| 44keai neet saattavat aiheuttaa inmunol ogisissa neneteln ssd poikkeavia
tul oksi a. | munomenet el mén  periaatteesta riippuen saatu hornonin tai

nmer kki ai neen pitoisuus on joko poi kkeuksel lisen korkea (usein epafysiol ogi sen
korkea) tai hyvin matala (alle viite- tai herkkyysrajan), eik&a sovi potilaan
kliiniseen kuvaan. Tulos on wusein nyds ristiriidassa potilaan nuiden
| abor at ori ot ut ki nust en kanssa.

Yl eisia hairiotekijoita ovat potilaan sisasyntyiset, ns. heterofiiliset vasta-
aineet, joita syntyy normaalisti kontakteissa mm [|enmmkkieldinten ja
elinynpariston kanssa. Heterofiilisia vasta-aineita on wuseilla terveilla
henki |l 6i Il & (30-40%11a), mutta ne ai heut t avat har voi n ongel m a

(kirjallisuuden nukaan 0,05-0,5%11a), koska valtaosa kyseisista vasta-
aineista on heikon affiniteetin onmavia, eivatka regoi immunonmenetel m ssa.
Csalla potilaista ne kuitenkin sitoutuvat imunonenetel missd kaytettyjen
vasta-aineiden ja konponenttien kanssa ja voivat aiheuttaa poikkeavia
| aboratoriotul oksia. Vastaavanlaisia hairitsevia vasta-aineita ovat nmm
hoi t oj en yhteydessa potilaan saanat anti-hiiri vasta-aineet (HAMA).

Laborat ori otut ki muksia, joissa heterofiilisten vasta-aineiden aiheuttama
hadiriditd tavataan yleisinmmin ovat seerunmin tyreotropiinin (S-TSH),
gonadotropiinien (S -LH ja S -FSH), koriongonadotropiinin (S -hCG sekéa
tyreoglobuliinin (S —Tygl) maaritykset, nutta hdiri 6 voi esiintyd nydés muiden
hor noni en ja yhdi stei den i mmunol ogi si ssa nmaarit yksi ssa.

M kal i irmmunol ogi sella nmenetelméall & saatu tulos on selvéasti poikkeava, eika
sovi potilaan Kliiniseen kuvaan, voidaan heterofiilisten vasta-aineiden
mahdol | i suutta selvittda seerumin hairiotekijaselvitykselld ( -1 nm Ong 6614).
Siind heterofiiliset vasta-aineet poistetaan vasta-aineputkikésittelylld ja
al kuper &i nen tutkimus uusitaan. Hairion poistuttua poi kkeava | aborat ori ot ul os
yl eensd normaal i st uu.

Mkali asia ei selvia vasta-ainekasittelylld voidaan tarvittaessa tehda
j atkosel vi tyksi & sopi muksen nmukaan, kut en naytteen PEG kasittely,
| ai mennussarja, geelifiltraatio tai wuusia kyseinen inmmunologinen tutkinus
toisella menetel méll&. Jatkotutkinmuksesta on sovittava |aboratorion kanssa
eri kseen.

Poi kkeava tai ristiriitainen tulos immnologisella nenetelndlld tehdyssa

tutki nuksessa ja epdily  heterofiilisistd vasta-aineista. Huoml Taman
tut ki nuksen tilauksen yhteydessd on |isatiedoissa aina mainittava, msté
tut ki nuksesta on kysynys (S-TSH, S-Tygl, S-hCG tns.). Tutkinusta ei tule
pyytda erikseen. -ImmOng -tutkinus ei sovellu hornoni en vapai den frakti oi den

kuten P -T4-V hairiotekijoiden selvittelyyn. Tata varten kayta tutkinusta
6160 S -T4-Vdi, joka nmaaritetaan dialyysi nenetel nall a.

1 m seerum a + varsinai seen tutkimukseen tarvittava naytentaréa
Tut ki muskoht ai nen, ks. kyseessa ol evan | aboratori ot ut ki nuksen kohdal t a.

Heterofiilisten vasta-aineiden poisto. Tutkimus uusitaan suorittanalla
pyydetty tutkinus seka al kuperédi sestd naytteestd ettéd heterofiilisten vasta-
ai nei den poi ston jal keen.

Vii kon kul uessa

Tul oksesta annetaan | ausunt o.

Heterofiilisten vasta-aineiden poistokasittely ei aina valttanatta normalisoi
tul osta tdydel | i sesti, mutta saattaa véhent 4a hairi on astetta.
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| munonenet el mi ss&, mnmissa hairion aiheuttaja on ensisijaisesti auto-vasta-

ai ne- konpl eksi  (esim nmakro-TSH, nakroprolaktiini, wusein 1gG, biotiini
(biotiini-streptavidiini-konpleksia hyddyntavat useat imunonenetel nat) tai
streptavi diinivasta-aineet, ei heterofiilisten vasta-aineiden poisto ratkaise

hai ri 6n ai heuttanmaa ongel naa.
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