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LABORATORIOT

Laboratoriokasikirja
DEHYDROEPIANDROSTERONI

S-DHEA (1222)

Indikaatiot

Nayte

Sailytys ja lahetys

Menetelméa
Toimitusaika

Viitearvot

Tulkinta

Alihankinta

Konsultointi

Huom tilattaessa S-DHEA (KL 1222) tehddan autonmattisesti sekd S-DHEA etta S-
DHEAS (KL 3166). Ml emmat tutkimukset | askutetaan.

Ennenai kai sen puberteetin, | i sdmunuai sper ai sen hyper andr ogeni sni n ja
| i samunuai sen st er oi di hor moni synt eesin hai ri 6i den (3-beet a-
hydr oksi st er oi di dehydrogenaasin puutos) tutkimnen. Steroideja erittavien
| i samunuai skasvai nten di agnostii kka.

1 nm seeruma

Lahetys huoneenl amissd, mikéali perill& seuraavana pdaivana naytteenotosta.
Pi denpi ai kai nen séilytys pakastettuna, |&hetys pakastettuna.

Rl A

7 tyopaivaa

Ai kui set : 10.4 - 29.5 nnol /|

Lapset:

Vast asynt yneet : alle 43.3 nnol /I
1-6 v: alle 6.9 nnol /|

Tyt 6t :

Puberteetin vaihe II: alle 58.9 nnol /I
Puberteetin vaihe I'll: alle 65.9 nnol/l
Puberteetin vai he |V: alle 58.9 nnol /I
Poj at :

Puberteetin vaihe I1: alle 20.1 nnol/l
Puberteetin vaihe Ill: alle 22.2 nnol/I
Puberteetin vai he |V: alle 25.3 nnol /I
Seerum n dehydr oepi androsteroni (S-DHEA) ja sen sulfaattikonjugaatti (S-DHEA-

S) ovat heikkoja androgeeneja, jotka erittyvat padosin |isanunuaisen
kuori kerroksesta. DHEA:ta nuodostuu nyds vahadisia nddrid nunasarjoissa ja
ki veksi ssd. S-DHEA:n pitoisuudella on vuorokaudenai kavai htelu ja aanuarvot
ovat ilta-arvoja korkeanmat.

Nai silla  kohonneita  S-DHEA-pitoi suuksia nahdaan | i sdmunuai sper &i sessa
hyper andr ogeni sm ssa. Silloin usein nyds S-Androstendioni ja S-DHEA-S ovat
kohol | a. Kohonneita S-DHEA-arvoja nahdaan nmyds PCO syndroonmassa. Hyvin korkea
S- DHEA- pi toi suus voi viitata |isanmunuai sen kasvai neen.

Lapsilla S-DHEA kohoaa adrenarken yhteydessa ja nousu yhdistyy puberteetin

et enem seen. Et enki n ennenai kai sessa adr enar kessa | i s&amunuai sper ai set
andr ogeeni t kuvaavat | i samunuai speraista kiihtynyttéd hornonituotantoa.
Lapsilla korkeita S-DHEA-t asoj a nahdaan | i sdmunuai sen
st er oi di hor noni synt eesin hai ri 6i ssa. DHEA- , pr egnenol oni -,
17- hydr oksi pr egnenol oni - t asoj en nousu ja andr ost endi oni - ja
17- hydr oksi progest er oni pi t oi suuksien |lasku viittaavat |isé&anunaisen 3-beeta-

hydr oksi st er oi di dehydr ogenaasi n (3- Beet a- HSDH) puutt eeseen.
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