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Indikaatiot

Nayte

Sailytys ja lahetys

Menetelméa
Toimitusaika

Viitearvot

Kommentti

Kat so nmyés Adal i mumabi - vast a- ai neet (s - Adal i Ab) ja Adal i mumabi -
pakettitutkinus (S -AdaliPa).

Adal i mumabi on kasvai n- nekr oosi t eki j & al fan ( TNF- &#945) vast a- ai ne.
Kauppanim & on mm Angevita, Hukyndra, Hulio, Humira, Hyrinmoz, |dacio,
Intraldi ja Yuflyma. La&kettd kaytet&an tul ehduksellisten imuunisairauksien
kut en ni vel r euman, sel kar ankar eunman, Crohnin t audi n, haavai sen
paksusuol ent ul ehduksen, nivel psoriaasin tai ihopsoriaasin hoidossa, usein
yhdessa netotreksaatin kanssa.

Adal i mrumabi n kayt én ai kana | &akepitoi suuden nonitorointi auttaa saatanaan
| &dkkeen annosta ja havaitsemnan ne potilaat, joilla |&aakepitoisuuden matal a

taso voi viitata | Adkevast a-ai nei den syntyni seen. L&&akevasta-aineet liittyvat
| ddkkeen kayt on ai heut t anman potil aan oman i muuni j arj est el mén
aktivoitum seen. Tamd ns. i mmuni soi tunm nen tapahtuu useinmmiten hoidon

al kuvai heessa, nutta voi tapahtua nyds nydhenmin, esim | aaketaukojen
yht eydessa. Laakevast a-ai nei den nuodostum nen johtaa usein | aakenol ekyylien
neutralisoitum seen ja |&aadkkeen elimnaation nopeutunm seen vahenté&en siten
| &adkeai neen tehoa. Ladkevast a- ai neet liittyvat nyés usein | aakkeesta
ai heut uvi en hai ttavai kutusten il meneni seen.

S -Adali -tutkinuksessa tutkitaan pel kdstéaan | adkepitoi suus. Koska matalien
| &dkepitoi suuksien syyna voi olla joko |&ékevasta-aineet, puutteellinen
konpl i anssi t ai tavoi t epi t oi suuden kannal t a riittanmaton annost el u,
suositellaan hoidon nonitoroinnissa kaytettavaksi pakettitutkinusta S

-Adal i Pa. Tassa pakettitutkinuksessa tutkitaan ensin | ddkepitoisuus ja jos se
on matala, tutkitaan autonmattisesti jatkotutkinuksena anti-adalimnmabi -
vasta-ai netutkinus (S -AdaliAb). Vasta-ainetutkinmus voidaan pyytda nyos

eri kseen (S -Adali Ab).

Adal i munabi hoi don seur ant a

1-2 M seerum a.
Seerumi tulee erotella sentrifugoinnin jé&lkeen puhtaaseen putkeen ennen
sdilytysta tai | ahetysta.

Nayt e ot et aan juuri ennen seur aavaa | ddkkeen annost el ua
(j @annospitoi suusm ttaus), kuitenkin siten, ettd edellisestd ruokailusta
tulee olla kulunut véahintdadn 4 tuntia; tyypillisesti nayte otetaan seuraavan

| &dkeannoksen ant opdi van aamuna.

Séilytys 2 vrk jaakaapissa, pidenpiaikainen sailytys pakastettuna. Lahetys
huoneenl &mmissa. M kéali ndyte on pakastettu, tulee se nyds |&hettaa
pakast et t una.

Ent syynmi - i nmmunol ogi nen
1-5 tydpai vaa

Jaanndspi t oi suuden tavoiteal ueet:

Reunmasai rauksien hoito: 5 — 12 pg/m . [1]

Tul ehduksel | i sten suol i stosairauksien hoito: >6 pug/m (fistel 6i vassa taudi ssa
korkeanpi, esim >10 pug/nm) [1,2]

Der mat ol ogi sten sai rauksien hoito: >3,5 pg/m [1, 3]

Toi si naan nmyds tavoitepitoisuutta al haisemmi || a | 4dkepitoi suuksilla voidaan s
aavuttaa hyva vaste.
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