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LABORATORIOT

Laboratoriokasikirja
TRANSFERRIININ RAUTAKYLLASTEISYYS

fP-TrFeSat (12138), fS-TrFeSat (4606)

Indikaatiot

Nayte

Sailytys ja lahetys

Menetelméa

Toimitusaika

Viitearvot

Tulkinta

Konsultointi

Si séal t aa:
fS-Fe, KL 2566 tai fP-Fe, KL 4529
fS-Transf, KL 2756 tai fP-Transf, KL 4567

Kr ooni st en raudankertymitauti en di agnostiikka ja rautavarastojen arviointi.

1 m paast oseer umi a. Mahdol | i sen  rautasubstituution osalta pidetdaan
vuor okauden tauko ennen néaytteenottoa.
Nayt e suositellaan otettavaksi aanulla suuren vuorokausivai htelun takia.

Séilytys 2-3 vrk jaakaapi ssa, pi denpi ai kai nen  pakastettuna. Lahetys
huoneenl anmdssa.

Transferriinin raut akyl | ast ei syys | asket aan transferriini- ja
raut api t oi suuksi sta seuraavan kaavi on nukaan:
fS -TfFeSat % = 3.825 x fS-Fe (umol /1) / fS-Transf (g/l)

1 tyopaiva

Ai kui set 17-52 %
Lapset, 2 kk-13 v 12-43 %
alle 2 kk 30-53 %

Tarnsferriini on padasiallinen plasman rautaa kuljettava proteiini.
Nornmamalitilassa n. 25-30%transferriinista on rautakyllasteistd (saturaatio).

Transferriinin raut akyl | st ei syys on kohol I a henokr omat oosi ssa,
si der obl asti anemi assa, apl asti sessa aneni assa ja hypotyreoosi ssa.

Perinndl | i sessa henokr omat oosi ssa seerumin rauta on koholla ja transferriinin
raut akyl | dsteisyys on yli 60% Pitkalle edenneissd raudankertynitil assa
raut akyl | astei syys voi olla yli 90%

Transferriinin rautakyll asteisyys | askee raudanpuutteressa, nutta
transferriinin rautakyll asteisyyttd ei nykyisin suositella raudanpuutoksen
di agnostii kkaan, jossa se on epéluotettava ja epdherkk&. Seerunmin ferritiini
on herkenpi tutkinmus raudanpuutteen osoituksessa.

Raudanpuutteen osoitus: Ks. S-Ferritiini ja S-Transferriinireseptori.

Sai raal akem sti, FT M kko Hel eni us
Puh. 040 922 5301
m kko. hel enius@ita.fi
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