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LABORATORIOT

Laboratoriokasikirja
SIENI, viljely (pintanayte)

Sk-SienVi (3509)

Indikaatiot

Nayte

Sdilytys ja lahetys

Menetelma

Toimitusaika

Sieniviljelytutkinmus pinnallisesta naytteesta tilataan tutkinuspyynnolla Sk
-SienVi. Sieninatiivin tutkimnen sisaltyy viljelytutkinukseen ja vastataan
ns. varj aysl oydoksena al ust avana tul oksena ennen viljelytul oksen
val m stumi st a.

Pi nnal | i sen si eni -i nfektion (iho, hi uspohj a, kynsi) epaily. HUOM
Li makal vonaytteille (suu, genitaalit) suositellaan nopeanpaa tutkinusta
Hiva, viljely (-CandVi, 1628).

Ennen naytteenottoa tulee pitada riittavan pitka hoitotauko.

Esim kynsisienen hoi dossa kaytettavien paikallislaakkeiden ja pihkalakan
vai kutus kynnesséd voi kestdad noin 1-3 kuukautta. Suun kautta otettujen
si eni | ddkkei den vai kutusaika on pidenpi (3 - 6 kk, sormien Kkynsisséa
vai kut usai ka on | yhyenpi kui n varpai den kynsi ssa).

Li satietoa  sienil ddkkei den vai kutuksesta naytteenottoon: Kaypd hoito
-suosi tus www. kaypahoi to. fi

Lahetteeseen on nerkittava naytteen | aatu, naytteenottokohta ja nahdollisesti
kaytetty sienil adke tarkasti.

I ho: Naytteenottokohta puhdistetaan vedelld ja 70% al koholilla ja karsta
poi st et aan. Hi i vai nf ekti oepdilyssa tai ihon ollessa rikkonainen tai
tul eht unut kayt et &an puhdi stani seen vetta tai keittosuol aliuosta. Steriilillé

veitsell & raaputetaan runsaasti hilsettad tul ehtuneen ja terveen ihon rajalta.
My6és rakkul an osia voi ottaa naytteeksi.

Nayt e ot et aan puhtaaseen putkeen tai purkkiin (yskds / sieninaytepurkki).

Jos tulehtunut alue ei ole tarpeeksi hilseilevadd tai alue on kostea, nayte
voi daan ottaa keittosuolassa kostutettuun pumpulitikkuun, joka laitetaan
bakt eeri kul j etusput keen (esim Copan® tai Transpocult®, tai putkeen, jossa
on 1-2 tippaa keittosuol aa kui vum sen est &nmi seksi .

Kynnet: Mahdol Ii nen kynsil akka poi stetaan. Kynnet ja kynsien alustat pestaan
hyvi n juoksevassa vedessa ja pyyhitaan 70% al koholilla. Niyte otetaan terveen
ja sairaan alueen rajalta vuolemalla ja raaputtanmalla kynttd aina
kynsi pohj aan saakka koko kynsilevyn paksuudelta, mnukaan otetaan nyds kynnen
alta usein | 6ytyva paksu hilse. Poistettu kynsi | &ahetetéaan kokonai sena.

Nayt e ot etaan puhtaaseen putkeen tai purkkiin (yskods / sieninaytepurkki).

H uspohja, parta, karvat: Miutoskohta puhdistetaan mahdollisuuksien mukaan
70% al koholilla. Naytteeksi nypitddn 10 — 20 hiusta tai karvaa juurineen,
| at vaosan voi hal utessa | eikata pois ja raaputetaan hilsetta nukaan.

Nayt e ot et aan puhtaaseen putkeen tai purkkiin (yskds / sieninaytepurkki).

Korvandaytteet: Nayt e ot et aan punpulitikulla ja | ai tetaan
bakt eeri kul j et usput keen.

Purkkiin otetut naytteet sailytetddn huoneenl anmissa. Bakt eeri naytteen
kul j etusputkeen otetut naytteet jaakaapissa (1-2 vrk). Kaikki néaytteet
| &het et 44n huoneenl ambssa.

Si eni naytteesta tehddan natiivitutkinus, jonka perusteella vastataan
mahdol | i set sienirihmat ja hiivasolut. Huom Geelikuljetusputkeen otetusta
naytteesta ei voida tehda natiivitutkimusta.

Nayte viljell&adn erikoiskasvatusalustoille. Viljelyldyddkset tunnistetaan
nor f ol ogi an perusteel | a m kroskoi mal | a.

TyoOpdivind Natiivitulos valmstuu tavanonaisesti 3-7 tyopdivan Kkuluessa.
Viljelytul okset vast at aan 3 vi i kon kul ut t ua. Naytt een mahdol | i set
| i sat ut ki mukset voivat pident&dd tavanonmai sta vast ausai kaa.
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Tulkinta

Konsultointi

Sieniviljelyn ja siihen liittyvan natiivinaytteen m kroskopoinnin tarkoitus
on osoittaa ihmsta kolonisoiva tai tautia aiheuttava sieni, joka voi olla
esim silsasieni, hiiva tai opportunistinen hone. Natiivitutkimnmus on tarkea,
silld sienen kasvu elatusaineella saattaa estya mm si eni | ddkkei den
vai kut uksesta tai kontami nanttisienien ja bakteerien ylikasvun vuoksi.
Li sédksi jotkut silsasienikannat saattavat olla niin sopeutuneita isantdaansa,
etteivat ne endd kasva keinotekoisilla elatusaineilla. Natiivitutkinmksen
perusteella ei pystytd sanomaan, onko sienirihmasto el avdad vai kuollutta.
Sientd ei pystytd ninednmddn pel kdst&an natiivitutki mnuksen perusteella, vaan
tunni stus vaatii myds sieniviljelyn.

M kr obi ol ogi an | aboratorio
Puh. 045 7734 9039
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