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LABORATORIOT

Laboratoriokasikirja
ASETYYLIKOLIINIESTERAASI

B -AChEs (4615)
Indikaatiot

Nayte

Sailytys ja lahetys

Menetelma
Toimitusaika

Viitearvot

Tekopaikka

Al'tistum nen organofosfaatteja sisaltaville torjuntaaineille.

5 m hepariiniverta, parinaytteet.
Laht 6arvo otetaan ennen altistavan tyon al kua. Toi nen ndyte otetaan tydévuoron
paatyttya, tyoéviikon tai altistum sjakson |opulla.

Naytteen esikasittely. 5 m verta sekoitetaan hyvin ja annetaan jaahtya puoli
tuntia huoneenl ambssa. 50 ul verta pipetoidaan annostel upipetillé
Tyo6t erveysl ai t oksen | abor atori osta saataval |l e suodat i npaperi ki ekol I e
tasai seksi tapl &ksi. Yhden henkil dn anal yysiin tarvitaan kaksitoista té&pl aa.
Hel poi nta on pi petoi da kol ne tapl 44/ paperi ja neljéalle eri suodatinpaperille.
Téaplien annetaan kuivua huoneen |anpétilassa auringon valolta suojattuna
vahintaan yksi tunti. Veritéaplat eivat saa koskettaa toisiaan eivatka alla
olevaa telinettda (esim dekantterilasi, nalja) ei kd pdydan pintaa. Kuivum sen
j 4l keen suodati npaperi suljetaan nuovipussiin (esim Mnigrip®, johon on
merkitty tutkittavan henkil 6ti edot ja naytteenottopdi vamdara. Yhteen pussiin
tul ee vain yksi suodatinpaperiki ekko. |l ma poistetaan pussista mahdollisiman
tarkasti.

Kts. Hivenaine- ja altistustutkimusten naytteenottovalineet

Nayte séilytetd&dn suljetussa pussissa huoneenl &missd | dhetykseen saakka.
Lahetys huoneenl &nmissa.

Ent symaat ti nen kuoppal evynenet el na.

16 tyopai vaa
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Yli 10 % n |asku | ahtdarvosta viittaa altistum seen. Altistum nen on syyta ke

skeyttaad, mkali aktiivisuus on | askenut 30 % | aht darvosta. Tyohon pal uuta su
ositellaan vasta, kun aktiivisuus on palautunut 90 %iin | &htdarvosta.

Tyot erveysl ai t os
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