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Laboratoriokasikirja
AMIODARONI

S -Amiod (3922), S -Desamiod (9087)

Indikaatiot

Nayte

Sailytys ja lahetys

Menetelma
Toimitusaika

Viitearvot

Tulkinta

Tekopaikka

Konsultointi

Ami odaroni on rytm hairiol adke (ryhma 111, ATC koodi: CO01BDOl), jota voidaan
kayttaa seka kamm o- ettéd eteisperaisten rytnihdiriodi den hoi dossa.

Ami odaronin biol oginen hy6tyosuus vaihtelee 22-95 % valill&a  Ravinnon
nauttim nen | &dkkeenot on yht eydesséa par ant aa i meytym st a. Ladkkeen
el imnaation puoliintum sai ka vakiintuneessa hoidossa on keskinfarin 53
vuor okaut t a.

Am odar oni n paaasi al | i nen ai neenvai hduntatuote on desetyyliam odaroni, joka
on farmakol ogi sesti aktiivinen ja aiheuttaa nerkittavan osan | aakkeen
pi t kdai kai svai kut uksi st a. Desetyyliam odaronin pitoisuus pitkdaaikai sessa
hoi dossa on ami odaroni n tasoa. Am odaroni hoito edellyttdd EKG -seurantaa aina
kontrol I'i kdyntien yhteydessa.

Am odar oni hoi don seur ant a.

3 m seerum a.

Nayte otettava aanulla ennen | aakkeen ottoa. Nayte tulee ottaa geelittdndan
seer um put keen. Seer um erotellaan sentrifugoinnin jalkeen puhtaaseen
put keen.

Huoml Naytteelle tulee olla oma tutkimuspyyntd ja oma nayteputKki .

Séilytys 2-3 vrk jaakaapi ssa, pidenpiai kai nen séilytys pakastettuna. Lahetys
huoneenl amibssa.

HPLC- M5/ MB
3 tyopai vaa

Desetyyl i am odaroni n pitoisuus il noitetaan vastauksen yhteydessa.
S-Amiod: 1.0 - 3.9 punol/I. Toksisina pidetddn yli 5.5 pmol /| pitoisuuksia.
S-Desanmiod: 0.8 - 4.9 pnol /|

Am odar oni et abol oi tuu maksassa sytokrom P450 — jarjestel mdan kautta, m nka
vuoksi silléa on kliinisesti merkittavia yht ei svai kut uksi a noni en
| &dkeai nei den, kuten esinerkiksi varfariinin ja digoksiinin kanssa.

Pi t kdai kai seen am odar oni hoi t oon liittyy tyypillisesti ki | pi rauhasen
toimntahairioita kuten tyroksiinin erityksen ja tehon nuuttum sta. Seka
ylitoimntaa etta vajatoimntaa voi esiintyd. Hypertyreoosi nakyy TSHtason
| askuna ja TSH nousu viittaa vaj aatoi mi ntaan. Am odaroni voi nyds estaa estaa

tyroksiinin muuttumi sta trijodityroniiniksi (T3), j oka nakyy
| abor at ori okokei ssa, mutta T3-pitoisuuden nousun takia potilas sailyy
eutyreoottisena. Potilaan kil pirauhasen toimnta on syytd tarkastaa

am odar oni hoi don ai kana, esinmerkiksi neljannesvuosittain (S-KIPA 837). Hoidon
vaki i ntuessa kil pi rauhaskokeita voidaan seurata vuosittain. Lisaksi ennen
hoidon aloittam sta suositellaan |&akkeen nmuiden haittavai kutusten vuoksi
keuhko- ja maksafunktion seka elektrolyyttien ja kolesteroliarvojen
maarittan sta (ns. t urvakokeet), silla am odar oni voi ai heutt aa
interstitiellia pneunobniittid ja maksan vajaatoimintaa. MKkali potilaalle
i | mantuu hoi don ai kana silméoireita, on syytd ottaa yhteys sil mal &akariin.
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