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LABORATORIOT

Laboratoriokasikirja
SITRULLIINIPEPTIDI, vasta-aineet

S -CCPAD (4744)
Indikaatiot
Nayte

Sailytys ja lahetys

Menetelméa
Toimitusaika

Viitearvot

Kommentti

Konsultointi

Ni vel reuman di agnosti i kka

1 m seerumia. Tutkimus voidaan tehdd nyds plasmanaytteestd (hepariini,
sitraatti, EDTA).

Sailytys 2-3 vrk jaakaapi ssa, pi denpi ai kai nen  pakastettuna. Lahetys
huoneenl anmdssa.

Fl uor oent syymi -i nmunonet ri nen nmenetel na

1-5 tyopai vaa

nor maal i alle 7 UM

l'ievasti koholla 7-10 U

kohol I a yli 10 Um

Reumaf aktori (RF) on tallad hetkelld yleisin ja tarkein |aboratoriokoe
reunmatti sen niveltul ehduksen diagnostiikassa. RF:n nmdarityksen huonona
puolena on sen epdaspesifisyys reunassa. Spesi fi senpi reunakoe  on
sitrullinoitujen proteiinien vasta-ainenmddritys. Sitrulliini on am nohappo,
joka tavallisesti ei esiinny proteiinien rakenneosana. Sitrulliinista tulee
proteiinien rakenneosa arginiinin entsynmmattisen deaninaation kautta.
Ent syyni peptidyl argi niini deani naasi esiintyy nonessa kudoksessa.
Tul ehdusynpéri st dssa kuten reurmmattisissa nivelissd tatd entsyym a esiintyy
runsaasti, aiheuttaen paikallisen sitrullinoitujen peptidien tuotannon. Nama

peptidit indusoivat paikallisen autoi muunivasteen.

Useat tutkinukset ovat osoittaneet, etta sitrullinoitujen proteiinien vasta-
ai neet onmavat suuren diagnostisen spesifisyyden reunmassa. Viineaikaiset
tut ki nukset ovat osoittaneet ettd anti-CCP on suurin piirtein yhta herkkéa
kuin RF reummattisen artriitin diagnostiikassa, mutta anti-CCP:n spesifisyys
on paljon suurenpi, so. luokkaa 96 - 98 % On ny0s osoitettu ettd anti-CCP:a
esiintyy jopa vuosia ennen RFia ja varsinaisen oireellisen taudin
di agnosointia. Anti-CCP erottaa myds suurella spesifisyydell& reummattiset
ni vel tul ehdukset ei- reunmattisista (>96 %.

Korvaako vai taydentaakd anti-CCP-anal yysi RF-ndaaritykset? Melestame anti-
CCP on arvokas tutkinmus sekd prinaari- ettéa erikoissairaanhoi dossa. Anti-CCP-
ja RF-naaritykset ovat herkkyydelt&an samantasoisia, mutta anti-CCP:n paljon
suurenpi di agnostinen spesifisyys tekee sitd suositeltavaman reunaepdil yssé
pri maari hoi dossa.

Maari tanme anti-CCP: n kayttden synteettista syklista sitrulliinipeptidia.
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