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Tulkinta

Hydroksi kl orokiini on alun perin nalarial ddkkeeksi kehitetty, Suonessa
| &hi nn& nivelreunan hoidossa kaytettava |aake. Se |ukeutuu nk. DMARD
| 44kkeisiin, eli |&ékeaineisiin, jotka vaikuttavat nivelreuman ja nmuiden
niveloireita ai heuttavi en aut oi muuni sai r auksi en taudin kul kuun.
Hydr oksi kl orokii ni  vadhent&& niveltul ehduksen oireita ja hidastaa taudin
et enemi st &.

Hydr oksi kl orokiinia kaytetadn nivelreuman |iséaksi mydés diskoidin ja
systeeni sen | upus erythemat osuksen seka val oher kkyysi hott um en hoi dossa.

Hydr oksi kl orokiini inmeytyy nopeasti ja |&hes taydellisesti suun Kkautta
annost el tuna. Aineen biologinen hydtyosuus on noin 70-80 % hui ppupi t oi suus
saavutetaan n. 3 tunnissa ja elimnaation puoliintun saika on vaihteleva
muut amast a vuor okaudesta aina yli kuukauteen. Laékkeen vai kutus alkaa noin
3-5 kuukauden kul uttua hoi don al oittamn sest a.

Hydr oksi kI or oki i ni on malaria- ja reunmal d&ke. Hydr oksi kI or oki i ni hoi don
seuranta ja nyrkytysepéily (TDM .

3 mM seerum a, |apset vahintdan 2 n.

Nayte otettava aanulla ennen |&dkkeen nauttimista. Niyte tulee ottaa
geel i tt 6madn seerum putkeen. Seerum erotellaan sentrifugoinnin jalkeen
puht aaseen put keen.

Huoml Naytteelle tulee olla oma tutkimuspyynté ja onma nayteputki .

Sailytys 2-3 vrk jaakaapi ssa, pidenpiaikainen sdilytys pakastettuna. Lahetys
huoneenl &mbssa val ol ta suoj attuna.

LC M5/ M5

3 - 8 tyopaivaa

Hoi t oal ue 0.20 — 1.50 pnol /|1
Hydr oksi kl orokiini on ami nokinoliinijohdos, jota kéaytetdan nmalarial ddkkeena
ja Suonessa |l&hinna nivelreuman ja autoimMmuunitautien (mn | upus

eryt hemat osus) hoi dossa. Laéke on raseemni nen sekoi tus R ja S
enanti omeerei sta. Vai kutus perustuu ainakin osin solujen (parasiittien)
| ysosonmi en ent syymi toi m nnan estoon.

Hydr oksi kl orokii ni inmeytyy nopeasti ja |ahes taydellisesti p.o. annosteltuna.
Laakkeestda n. 64 % on sitoutuneena plasnan proteiineihin (albumini ja
al fa-1-gl ykoproteiini). Hydroksiklorokiinin biologinen hyétyosuus p.o. on 70
— 80 % Aine ovat akuutisti nyrkyllinen, ja iso kerta-annos (aikuisilla yli
11 g hydroksiklorokiinia ja 3-4 g klorokiinia) voi aiheuttaa kuolenman
nmuut amassa tunni ssa. Fataaleja sivuvai kutuksia on kuvattu nmm | &ékkeen
hoi t okokei | ui ssa Covi d-19 i nfekti oi ssa.

Hydr oksi kl orokii nin hui ppupi toi suus seerumi ssa saavutetaan 1-3 tunnissa.
Vaki i ntuneen hoitotason saavuttam nen kestda 3-5 viikkoa. Metabolia tapahtuu
padasi assa nmksassa ja erittynmnen virtsaan nunuaisten kautta (40-50% ja
ni ukemmi n ul osteeseen (n. 25% . Noin 20 % | ddkkeesta erittyy nuuttumattomana
vi rt saan. Minuai sten ja neksan vaj aatoi m nnassa hydr oksi kl or oki i ni n
elimnaatio hidastuu ja kunul oitum sriski kasvaa, mkéa tulee ottaa huoni oon
| &adkkei den annost el ussa.

Ladkkeen yliannostus aiheuttaa haittavai kutuksia, joista osa on vakavia.
Naitd ovat nm paansarky, sekavuus, nakohairiot, hypokalema, sydanen
rytm hairi 6t (takykarsia, kamm ovarind) ja jopa kardi ovaskul aari nen kol | apsi .
Hydr oksi kl orokiini kertyy nmaksaan ja maksatoksisuutta on kuvattu, mnka
vuoksi pitkaai kai sen hoi don yhteydessa suositellaan naksa-arvojen ajoittaista
seuraami sta. Hydroksi kl or oki i ni kertyy nmydés silmddn ja voi ai heutt aa
pi t kdai kai skayt 6ssa sarvei skal von sament umaa ja retinopati aa.
Voi makasastei sta hypogl ykemaa on kuvattu sek& diabeetikoilla ettéd
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henkil 6ill &, joilla on normaali veren gl ukoosi .
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