
Laboratoriokäsikirja
HIIVA, viljely

  -CandVi (1628)
Indikaatiot Hiivainfektioepäily.

Näyte Näyte otetaan limakalvolta (suu, kieli, nielu, vagina) näytteenottoaluetta
pumpulitikulla hangaten. Ulostenäytettä otetaan pumpulitikulla reilu
tikunpään kokoinen määrä. Näytteenottotikku laitetaan bakteerikuljetusputkeen
(esim. Transpocult® tai Copan®).

Säilytys ja lähetys Näytteet tulisi toimittaa laboratorioon mahdollisimman nopeasti,
mahdollisuuksien mukaan 2 vuorokauden kuluessa. Säilytys ennen kuljetusta
jääkaapissa, kuljetus ympäristön lämpötilassa jäätymistä välttäen. Mikäli
näytteiden toimittaminen laboratorioon kestää kauemmin, viljelytuloksen
luotettavuus saattaa kärsiä.

Menetelmä Viljely.
HUOM! Mikäli limakalvosta (suu, kieli, nielu, vagina) eristetylle
hiivakannalle halutaan tehtävän myös herkkyysmääritys, on tutkimuspyyntö
Hiiva, viljely ja herkkyysmääritys (CandViHe, KL 12378)

Toimitusaika Työpäivinä. Tavanomainen vastausaika 2-6 työpäivää. Näytteen mahdolliset
lisätutkimukset voivat pidentää tavanomaista vastausaikaa.

Viitearvot Negatiivinen

Tulkinta Limakalvonäytteistä eristettyjen Candida-lajien merkitys vaihtelee kliinisen
kuvan ja oireiden mukaan. Hiivakasvu vastataan lajinimellä.
Ulosteesta hiiva tutkitaan vain, jos kasvua on kohtalaisesti tai runsaasti.
Pieni määrä hiivaa voi kuulua ulosteen normaaliflooraan, mutta kohtalainen
tai runsas hiivalöydös voi mahdollisesti olla merkittävä löydös. Hiivat
tunnistetaan lajitasolle.

Konsultointi Mikrobiologian laboratorio
Puh. 045 7734 9039

Mikrobiologi Taru Meri
puh. 044 0815731
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