®® w28 Laboratoriokasikirja
" Vi ta PROGESTERONI

LABORATORIOT

S -PROG (2502)
Indikaatiot Ovul aation toteam nen, keltarauhasen toi m nnan tutki m nen.

Nayte Potilaan esival m stel u:
Potilaan kayttamd biotiini tai B7-vitamiini voi h&airita inmmunologista
nmenetel nAd. Potilaan tulee lopettaa biotiinia tai B7-vitaminia sisaltavien
tuotteiden ja nonivitamiinivalmsteiden kaytté vahintddn 1 paiva ennen
naytt eenott oa.
Nayt e:
1 mM seeruma

Sailytys ja lahetys Sailytys 2-3  vrk jaakaapi ssa, pi denpi ai kai nen  pakast et t una. Lahetys
huoneenl a&nmissa.

Menetelma El ektrokem | um nesenssiin perustuva i munoanal yysi (ECLIA).
Toimitusaika 1-2 tyopai vaa

Viitearvot nai set, follikkelivaihe O.
ovul aat i ovai he 0.4 38.1 nnol /1

5.8 75.9 nnol /|

a

0.4 nnol /|

| ut eaal i vai he

2 -2.8 nnol/l
posnenopausaal i e

Raskauden ai kana

1. raskauskol mannes 35.0 - 141 nnmol /|
2. raskauskol mannes 80.8 — 264 nnol /1
3. raskauskol mannes 187 - 681 nnol /1

m ehet alle 0.5 nnol /1

Viitearvomuut okset 15.7.2016

Tulkinta Kuukauti ski erron al kuvai heessa progesteroni —pitoisuudet ovat al haisia.
Pi t oi suus kohoaa ovulaation aikana ja on korkeinmllaan |uteaalivaiheen
puolivéalissad. Suurin osa naisten progesteronista nuodostuu keltarauhasessa
kuukauti skierron |uteaalivai heen aikana. Kierron |opussa keltarauhasen
surkastuessa progesteronin pitoisuus |askee. Hedelnbittynm sen tapahtuessa
kel t arauhasen progesteroni synt eesi jatkuu useita viikkoja. Ovul aati on

t ot eani seksi oi kea naytteenottoaj ankohta on kierron péaivien 18-24 valilla.
Ovul aatio on t apaht unut , m kal i | ut eaal i vai heessa mtattu
progesteroni pitoisuus on yli 15 nmol/l. Keltarauhasen tarkenpaa toin ntaa

tutkittaessa on syytad ottaa kolne perakkaista naytetta 4-10 paivaa ennen
kuukauti sia. Kun néiden kol nen naytteen pitoisuus on yhteenl askettuna yli 50
nmol /1, se viittaa tyydyttavaan keltarauhastoimntaan. Mehill& kivekset ja
| i samunuai set tuottavat vahaisi & nmaari & progesteronia.

Tekopaikka Labor Dr. Kranmer & Kol legen
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