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Laboratoriokasikirja
HIIVA, viljely ja herkkyysmaaritys

-CandViHe (12378)

Indikaatiot

Nayte

Sdilytys ja lahetys

Menetelma

Toimitusaika
Viitearvot

Tulkinta

Tutkinmus sisaltaa hiivaviljelyn |isaksi herkkyysnmdarityksen, jos hiivakasvua
todetaan. MKkali herkkyysndadritys ei ole tarpeen, kaytetdaan pyyntoad CandVi
(KL 1628).

Si eni | adkkeen tehon ndAarittam nen toistuvien hiivainfektioiden yhteydessa.
Her kkyysmiaritys suositellaan tehtavaksi resistenttien kantojen | 6ytam seksi
erityisesti potilailta, joiden tautiin kdytetty sienil dadke ei ol e tehonnut.

Nayte otetaan |imakalvolta (suu, kieli, nielu, vagina) naytteenottoaluetta
punpulitikulla hangaten. Naytteenottotikku laitetaan hiilta sisaltavaan
geel i kul j etusput keen (esim Transpocult® tai Copan®).

Naytteet tulisi toimttaa |aboratorioon nmhdollisinman nopeasti. Sailytys
ennen kuljetusta jaakaapissa 1 vrk (korkeintaan 2 vrk). Alle vuorokauden
kest ava kul j etus huoneenl anmbsséa. Pi denpi ai kai nen kul j et us kyl mékul j et uksena.

Viljely. Hiivan tunni stus ja her kkyysmaaritys. Si eni | 4dkkei den
her kkyysnéari t yksel | & sel vit et dan erilaisten si eni | aakkei den t ehoa
tutkittavall e hiivakannalle. Herkkyysmiarityksen M C arvo on | adkkeen pienin
mahdol | i nen pitoisuus, joka viela estda hiivan kasvun.

HUOM M kal i naytteelle ei haluta tehtdvan herkkyysmiaritysta, on
tutki muspyynté Hiiva, viljely (-CandVi , KL 1628). Herkkyysmiéritystéa ei
tehdd ul ostendytteelle.

5-8 tydpaivaa.

Viljely negatiivinen.

Test at ui st a | adkkei sta osa on i nfuusioval m steita (anfoterisiini B,
ani dul afungiini, kaspofungiini ja mkafungiini). Peroraalisista |a&aakkeistéa
flukonatsolilla voi daan saada hyva hoitovaste pidemmal| & hoitojaksolla (esim

150 ng 1x7) sellaisten Candida-lajien aiheuttam en infektioiden hoidossa,
jossa kannan M Carvo on 2-4 pug/m. Posakonatsolista ja vorikonatsolista on
nmyés peroraaliset valmsteet, joita voidaan kayttaad vakavi ssa infektioissa,
jos kanta on taysin resistentti flukonatsolille. Klotrimatsolin ja
nystatiinin herkkyyksia ei ole téasséd tutkinmksessa maaritetty, koska niille
ei ole kansainvalisia herkkyysraja-arvoja. Naista |aakkei sta Candida-Ilajien
her kkyys noudattel ee parhaiten (joskaan ei té&ysin) klotrimatsolin osalta
kannan herkkyyttd flukonatsolille/itrakonatsolille ja nystatiinin osalta
kannan her kkyytta anfoterisiini B:lle. Pai kal | i sl aakkei sta vahi ten
resistenssia on useissa Candida-lajeja koskeneissa tutkinuksissa havaittu
nystatiinille.
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