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LABORATORIOT

Laboratoriokasikirja
KALIUM, vuorokausivirtsasta

dU-K (1994)
Indikaatiot

Nayte

Sailytys ja lahetys

Menetelma
Toimitusaika

Viitearvot

Tulkinta

Tekopaikka

Konsultointi

Eli m stdn neste- ja el ektrol yyttitasapai non tutkim nen.

5 m hyvin sekoitettua vuorokausivirtsaa.
Virtsa sailytetdan kerayksen ajan kyl masséa. Virtsandyte siirretaéan
| i sdai neettonmman virtsanayteputkeen. Virtsanmddra nerkitaan | dhetteeseen.

Séilytys 2-3 vrk jaékaapi ssa, pidenpiai kai nen séilytys pakastettuna.
Lahetys huoneenl &nmissa.

I oni sel ektiivinen elektrodi (ISE)
1-3 tyodpai vaa

Ai kui set 40 - 100 mol

(Lasten viitearvot, Tietz 2006):
pojat 6-10 v, 17 - 54 nmol

tytot 6-10 v, 8 - 37 mmmol

pojat 10-14 v, 22 - 57 mol
tytot 10-14 v, 18 - 58 mmol

Kohonnutta virtsan kaliumin eritystda n&hdddn nm nal ki i ntym stil oi ssa
(al kuvai heessa), hyperkortisolism ssa, hyperal dosteronism ssa (prinmarinen ja
sekundaarinen), rmunuai staudeissa (mm tubuluksen vaurioissa) ja eréiden
| &dkkei den annon yht eydessd (kortikosteroidit, antibiootit ja diureetit).

Virtsan kaliumn eritys voi olla alentunut kaliumn puutostiloissa, Addisonin
taudi ssa ja nunuai ssaurauksi ssa, joissa munuaisten verenkierto on al entunut
(gl omerul onefriitti, pyelonefriitti, nefroskleroosi).
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