
Laboratoriokäsikirja
LYSOTSYYMI, pleuranesteestä

Pf-LZM (2288)
Tuloksen tulkintaa varten pyydettävä samanaikaisesti seerumin
lysotsyymitutkimus (S -LZM, KL 2289). Tuloksen yhteydessä ilmoitetaan
pleuranesteen ja seerumin lysotsyymipitoisuuksien suhde.

Indikaatiot Pleuriittien erotusdiagnostiikka.

Näyte 1 ml pleuranestettä
1 ml seerumia (oma tutkimuspyyntö)

Säilytys ja lähetys Säilytys 1-2 vrk jääkaapissa, lähetys huoneenlämmössä. Pidempiaikainen
säilytys pakastettuna, lähetys pakastettuna.

Menetelmä Turbidimetrinen

Toimitusaika 4-5 työpäivää

Viitearvot Normaalisti pleuran lysotsyymin pitoisuus on alle seerumin lysotsyymipitoisuu
den. Suhde Pf-LZM:S-LZM alle 1.

Tulkinta Pleuranesteen lysotsyymi kohoaa granulomatoottisissa pleuriiteissa (tbc
pleuriitti). Kohonnutta lysotsyymipitoisuutta nähdään myös reumaattisessa
pleuriitissa ja empyemassa. Taudin seurauksena on, että pleuran ja seerumin
lysotsyymipitoisuuksien suhde on yli 1.

Alihankinta KyllÃ¤.
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