
Laboratoriokäsikirja
Helicobacter pylori, nukleiinihappo (kval)

-HepyNhO (6314)
Reagenssinvalmistajan toimitusvaikeuksien vuoksi ei tilattavissa 23.11.2023
alkaen !

Katso myös Helicobacter pylori, antigeeni (ulosteesta).

Indikaatiot Helicobacter pylori -bakteerin ja mahdollisen
klaritromysiiniresistenssimutaation osoittaminen. Häätöhoidon onnistumisen
arviointi aikaisintaan 4 viikkoa hoidon päättymisestä.

Näyte Uloste Copan eNAT-putkessa. Vetinen ripuliuloste ei kelpaa näytteeksi. Oikea
näytemäärä putkessa on tärkeää menetelmän luotettavuuden kannalta: ohuelti
ulostetta koko näytetikun pehmeän pään alueella.
Varoaika lääkkeille ennen näytteenottoa: protonipumpun estäjät 2 viikkoa,
helikobakteerin häätöhoito ja muut antibiootit 4 viikkoa.

Säilytys ja lähetys Suositeltavaa on toimittaa näytteet mahdollisimman pian laboratorioon.
Näytteiden säilytys 2 vrk jääkaapissa ja kuljetus ympäristölämpötilassa.
Mikäli säilytysaika on pidempi, tulee näytteet pakastaa.
HUOM! Tietyillä lääkeaineilla voi olla vaikutusta tulokseen, tarkista
näytteen-otto -ohje!

Menetelmä Nukleiinihapon osoitus PCR-menetelmällä. Klaritromysiiniresistenssiä
osoittavien geenimutaatioden tunnistaminen.

Toimitusaika 2-3 työpäivää

Viitearvot Normaalisti negatiivinen

Tulkinta Positiivinen löydös varmistaa Helicobacter pylori -infektion. Positiiviseen
löydökseen vastataan tieto klaritromysiisiresistenssistä.

Konsultointi Mikrobiologi Taru Meri
puh. 044 018 5731
taru.meri@vita.fi
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