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LABORATORIOT

Laboratoriokasikirja
M. tuberculosis-herkistyneet solut, gammainterferoni, erittévét solut, veresta

B -LyTbIFN (6174)

Indikaatiot

Nayte

Sailytys ja lahetys

Menetelma

Toimitusaika

Tulkinta

Kommentti

Tekopaikka

Konsultointi

Lynf openi apotilailla tama tutkinus on suositeltavanpi kuin tavallisenpi 6173
B -Tbl FNg tutkimus. Lynfopenisten naytteiden tutkinus on silti epavarnaa sen
suht een, saadaanko tutki nukseen tarpeeksi |ynfosyytteja. Tahan otetaan kantaa
| ausunnossa.

Mycobacterium tuberculosis -infektion/kontaktin osoitus. Mb aiheuttanat
kliiniset ja subkliiniset infektiot, erityisesti vaikeasti diagnosoitavat
ekstrapul nonaal i set muodot (Il uustopesadkkeet, Ilynfadeniitti, seka latentin

t uber kul oosi -i nfektion diagnostiikka), ja varotoinena ennen infektioriskia
| i sddvan hoidon aloitusta. B -LyTblFN-tutki muksen wuutena indikaationa on
atyyppi sten nykobakteerien aiheuttana |asten kaulan alueen lynfadeniitti.
Tut ki mus sopii lapsille, jotka eivat ol e saaneet BCG rokot usta.

Li -hepariiniputki 7/6 m. HUOM Putki otettava tayteen tai otettava myods
ri nnakkai sputki naytteen riittéavyyden varm stam seksi .
Ai kuiset ja lapset yli 20 kg: 6 m, lapset alle 20 kg: 4 m.

Naytetta ElI saa fuugata. Naytteen voi ottaa tiistain tutkinusta varten
naytteen aikaisintaan mmanantaina klo 07 ja torstain tutkimusta varten
ai kai si ntaan keskiviikkona klo 07. Naytetta ei voida ottaa arkipyhaa
edel t avana pai vana. Nayt t een tul ee saapua Vita | aboratorioihin
naytteenottopdi vadna tai sité seuraavana aanuna kl o 10 nmennessa.

B -LyTblFN on inmmunol ogi nen tutkinusmenetelmd, jolla osoitetaan potilaan
verestd M tubercul osi s antigeeneille herkistyneita T-lynfosyytteja.
Eristettyja nononukleaarisia valkosoluja stinmuloidaan M t uber cul osi s-
bakteerille ominaisilla peptideilld 24 tuntia. Jos naytteessd on peptideille
herki styneitda efektori-T-1ynfosyytteja, ne aktivoituvat ja tuottavat
interferoni gammma (IFNg). Eritetty |IFNg osoitetaan nonoklonaalisilla vasta-
aineilla, joista toinen on kiinnitetty mkrotitterilevyn nmenbraaniin ja
toinen, entsyymll& leimattu, reagoi substraatin kanssa nuodostaen varillisiéa
taplid (spotteja). Reaktiivisten solujen nmiaré |asketaan.

1-2 tyopaivaa

Positiivinen (reaktiivinen) : >55 spot/E6 |ynfos.
Raj a- arvoi nen: 25-55 spot/E6 | ynfos.
Negati i vi nen (nonreaktiivinen):

Tut ki nuksessa tarvitaan elavia |ynfosyytteja. Lanpétilan noustessa tai
alittaessa huonel amétilan néaytteiden kel poisuus tutkinukseen heikkenee
merkittavasti. Tasta syystd nayte on aina sailytettavd ja kuljetettava
huoneenl anpdi send (18-28°C).
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