
Laboratoriokäsikirja
Epstein-Barrin virus, nukleiinihappo (kvant)

P -EBVNh (4775)
Indikaatiot EBV-infektion aktiivisuuden (virusreplikaation) osoittaminen verestä.

Lymfoproliferatiiviset tilat, erityisesti immunosuppressiopotilailla.
Tavanomaisessa EBV-infektiossa (mononukloosissa) suosittelemme joko S -EBVAb
tai S -MonAb-O tutkimuksia.

Näyte EDTA-putki 7 ml

Säilytys ja lähetys 1-2 ml EDTA-plasmaa (plasma täytyy erottaa 24 tunnin sisällä näytteenotosta).
Erotetun plasman tulee olla tutkivassa laboratoriossa 3 vrk:n sisällä,
jolloin säilytys ja kuljetus on +4 asteessa. Jos näytteen lähetys viivästyy,
on se pakastettava ja kuljetettava pakastettuna.

Menetelmä Reaaliaikainen polymeraasiketjureaktio (reaaliaikainen PCR).

Toimitusaika 3-6 työpäivää

Tulkinta Veriplasman EBV-DNA-määrä kuvastaa EBV-infektion vakavuusastetta.
Elinsiirtopotilaista 1-10%:lle kehittyy EBV:een liittyvä
lymfoproliferatiivinen sairaus, joka on usein parannettavissa
immunosuppressiota keventämällä tai spesifeillä hoitotoimenpiteillä. Testin
kvantitatiivinen määritysraja on 35 IU/ml.

Kommentti Posiitiivisista tuloksista annetaan lausunto.

Tekopaikka HUSLAB Akkreditoitu testauslaboratorio T055
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